
entspannt 
durchs Leben

aceki BabyShiatsu



Shiatsu Priska Leist

dipl. Shiatsu-Therapeutin
Komplementärtherapeutin mit BZ 

OdAKT
aceki BabyShiatsu Praktikerin

Krankenkassen anerkannt
EMR registriert

Shiatsu Priska Leist
079 378 72 83

Musterplatz 4, 3665 Wattenwil
priska.leist@bluewin.ch

BabyShiatsu berührt sanft und tief
und unterstützt das Kind in seiner
natürlichen Entwicklung. Es fördert
die Entspannung und hilft dem 
Baby, sein Potenzial zu entfalten.
 
BabyShiatsu vereint das östliche
Konzept der Meridianentwicklung
mit dem westlichen Wissen über 
die kindliche Entwicklung. Die 
achtsame Drucktechnik des Shiatsu
bringt die Energie zum Fliessen.

Es schafft auf spielerische Weise
die Voraussetzungen für die
motorische, sensorische und emo-
tionale Entfaltung des Kindes und 
unterstützt z.B. bei Problemen 
wie Schlafschwierigkeiten, innere
Unruhe, Bauchweh, Entwicklungs-
verzögerungen, Zahnen usw. und 
fördert die Eltern-Kind Bindung.
 
Den Eltern werden einfache
Techniken für zuhause vermittelt.
 
Eine BabyShiatsu-Behandlung ist 
ab Geburt möglich und wird auch 
von grösseren Babys genossen.
Reservieren Sie sich dafür 45-60
Minuten Zeit. Kosten: CHF 120/Std.

Ich freue mich, Sie und Ihr Baby
kennenzulernen.


